00 YBATU APYXUH XPUCTUAHCBLKUX KEPIBHUKIB

BCTYN

A. Tpwunosicti 31:10-31
Lle yp1MBOK NpO YECHOTNUBY XiHKYy OyAe TIOM Af1S HAaLOro po3BakaHHS.
Migcymymnmo ui yecHoTw.
1. UHoTnuea Ta ckpoMHa

CrapaHHa Ta owapgnvea

BigaaHa cBOEMY YOMOBIKOBI

TypboTnuea npo CBOK CiM’t0

PosBaxnuBa y po3amoBax Ta y BUXOBaHHI AiTen

o g K w N

[oToBa monomaratu BigHUM i HYXXOEHHUM
7. CymniHHa y cBoix oboB’a3kax nepen borom

B. [MpwunosicTi 3ManboByOTb OOCKOHaNy XiHKY. TyT ONUCYETbCA He Te, AKUMMU MU €; XXOAHA XiHKa He MOoXe
BiAMNoBigaTu BCiM UMM cTaHgapTam.

B. TyT onucyeTbcs He Te, SIKOKO BU €, a Te, KO BN CTaeTe — KO0 BM DaxaeTe 6yTn no boxin 6narogari. LWo6
HabnManMTMCA 4O UbOro 3paska, Bam MoTpibHO 3ocepeanTucss Ha OAHOMY MyHKTI 3a pa3s. MNonpociTb bora
nokasaTu Bam Yy Bawomy cepui, wo BIH xo4e npukpacutu. NMoTiM ManeHbKUMW KpOKamu; MOCTYNoBO BU
OyaeTte BiguyBaTh pagicTb, 3pocTalyy Ta Po3BMBaAOYUCH. 3 YACOM BU CTaHETE 3pa3KOBOK XIHKOK Yy CBOIl
LepKBi.

. Baw 4onoBik HE Yy BCbOMY Takui, SIKUM BiH MOXe 4/ MOBMHEH OyTW, i HE Takui, SKUM BiH KONUCb cTaHe. Bu
moxeTe 36byaysatyu abo 3namaTu CBOro Yonosika, nNigHATM abo 3pyrHyBaTu 1Moro. Baw ycnix Hepo3pmsBHO
noB’sa3aHnn 3 Noro ycnixom. lNepemoru, ski BiH 30obyBae, — Le BaLi nepemoru.

0. O6rosopimMo Kinbka igen Woao Toro, Sk MoXHa 6yTu YCMilLHOK OPYXUHOK XPUCTUAHCLKOrO KepiBHMKa —
Tielo NoMivHMUElD, SKOK Bac 3agymas bor.

|. BALUE AYXOBHE XXUTTA
A. CMACIHHA — BALLE BNTACHE

Baw ycnix Apy>XMHM MOYMHAETLCA 3 TOrO, HACKIfNbKW BU ycniwHa noanHa neped borom. Y dkin 6u coepi
CBOrO XWUTTH BU He XOTiNW JOCArTH yCnixXy, No4aTkoM HEOAMIHHO MycuTb ByTu ycnix y Bawomy cepui. AKwo
BU BaxxaeTe MMUPHOTO XUTTHA Ta CMAYXiHHA, TO Cnepwy MMp Mae 3amellKaTy Y BalloMy
Bun maeTte 6yTn BneBHeHi B TOMYy, WO 3HaeTe Icyca ocobucTo i Wo Balwle BfacHe XUTTS € HEMOXUTHUM y
locnogi.

B. MUCAHHA — pocniaxeHHa Boxoro CnoBa
1. Cucmemamu4HO ecmaHoesIeHi Uini eue4YeHHss — W,00eHHa rnoxxuea
a) 1 TleTtpa 2:2 — Monoko

- «HemoOB HOBOHapOMXEHi HEMOBNATA, XXaJanuTe WMPOro JyXOBHOrO MOJSIoKa, Wob HUM BMPOCTU
BaM Ha craciHHs».

- Ciogu Bxogatb npocTi 6ibniHi maTepiann ans MONMUTOBHMX PO34yMiB, MIArOTOBKA OO AUTAYUX
3aHAaTb TOoWo. CTpMMyMTECS Bifl rPiXOBHUX NoxxaanueocTen (Bipw 11) Ta XUBITb XXUTTAM, NOBHUM
nobpux gin (Bipw 12).

6) €BpeiB 5:12-14 — TBepaa ixa
- «Bu 60 3a sikom rnoguHHi 6 6ymu equmernsamu, ane au nompebyeme uje, w06 Xmochb 8ac Hag4as

nepwux noyamekie boxozo Cnosa. | su cmanu makumu, SKuM nompibHe MOJI0KO, a He cmpasa
meepda. bo xmo morsnoka exueae, mol HedocegidueHul y criosi npagdu, 60 8iH Hemossns. A

BC9-4C3 © HoBe xunTT4 LepkBam 1



cmpasa meepda 0ns O0pOC/UX, WO Marmb Yymms, fNpueyeHi 38UYKOIO PO3pisHamMuU dobpo U
3/10».

TyT oxonnolTbCs BCi rany3si no6oxHoro xutTta. Bu maete nobpe npmBuMTMCA PO3pPIi3HATN J0OPO
M 310 — Lie 03HaKa 3pinocTi.

2. Po3dymu Onsi 3Hax00>KeHHS CIOKOIO Ima OHo8JIeHHs1 dyxa
a) €pemii 15:16

«Ak Tinbku crnioBa TBOI 3Haxoagunucs, To 4 ix noigas, i 0yno cnoeBo TBOE MeHi pagicTio i BTiXOH0
cepusi Mmoro, 60 knukanocbk MmeHHs TBoe Hago MHoto, o Nocnogu, Boxe CaBaote!»

Aka pagictb! A 3Hato, WO Ui crioBa Ans MeHe npaBAauBi, a UM NpaBAMBi BOHM ANns Bac?

Yu 3axonntoe Bac boxxe Cnoso?

6) MNcanom 18(19):10-12

«CTtpax Nocnoga 4ncTuiA, BiH HaBiku CcTOITh. [pucyan Nocnoga npaega, BOHM cnpaBennuei BCi
pa3oM, OOPOXKYi BOHM NOHapg 3050TOo i NoHag 6e3niy wmporo 3050Ta, i CONoALi 3a Mea i 3a cik
WiNbHUKOBUIA, | pab TBin y HUX 6epexknin, a B AOTPUMaHHI iX Haropoga Benukar.

Y Bboxxomy CnoBi HEBUMOBHA LiHHICTb, @ Y NOro 3acTocyBaHHi — BenuyesHa Haropoga. Oue Tak!

B) Mcanom 118(119):35, 47-48

«[poBagb MeHe cTexkot TBOiX 3anoBigen, 60 B Hin 4 3Hanwos ynogoby. | 6yay s poskowysaTtu
TBoiMu 3anoBigsimu, 60 ix nonbmB, | A pykn CBOT NPOCTArHy Ao TBOiX 3anoeigen, 60 ix nonobus,
i 6yay po3gymyBaTu npo TBoi nocTtaHOBMU!»

Takum 6yno ctaeneHHs [JaBuaa, Yonoeika 3a boxum cepuem.

Axkwo Bn xo4vete OyTM XiHKoto 3a boxum cepuem, To 1 y Bac mae 6yTn Taka cama pagicTb Big
3HaHHSA bibnii Ta ii 3acTocyBaHHA B CBOEMY XUTTI.

r) lNcanom 118:165: «Mup Benuknn onsa Tux, XTo koxae 3akoHa TBOro, i HE MalTb BOHU CMOTUKAHHAY.

Tyt bor gae OBi 0GiLUSAHKW: BENUKNIA MUP Ta MOXITUBICTb HE cnoTukaTucs. Yynoso, npaega x?

a) dunun’aH 4:8

«HaocTtaHky, 6paTTa [i cecTpu], WO TiNbKM NpaBauMBe, WO TiflbKM YECHe, WO TiNbKU NpaBeaHe,
O TiNbKKW YMCTe, WO Tinbku nobe, Lo TiNbKK rigHe XxBanu, KONnu sika YecHOTa, KONn sika noxeana,
aymante npo uel»

1) Bawi gymku Bu3HavaloTh, K BU pearyBaTtuMeTe i K giaTumerte.

2) Bawe cepue, i MOBa, i BCe Tino nigyTe Tyau, Kyau nosege posym!

B. NMOLLIYK BOXOIro nmusd (MOJINTBA)
1. 3a enacHi nompebu
a) lNcanom 104(105):3—-4

6) Martsis 7:7-8
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CrykawnTe, i 3’ABNATbLCS.
Ham gaHa rapaHTia — YoMy X, YOMY MU 11 Tak Mano BUKOPUCTOBYEMO?
B) €BpeiB 4:16

«XBanitbcs cBATUM Moro MmeHHsM, xai TiwumTbea cepue wykawoumx Focnoaa! Mowykyinte
locnopa 1 cuny Noro, nuue Moro 3aexan wykante!»

3aexaun wykaiite Focnoga, posmipkosyiiTe npo Moro cuny, xsanitbes Helo.

«Bo KOXEeH, XTO MPOCUTb OJEPXKYE, XTO LIYKAE 3HAXOAUTb, @ XTO CTyKae BiAYMHATb
NnomMy».

MpociTb, WykanTe i 3HaxoabTe — KU NPOCTUN peLenT.

«OTOX, NpMCTynanmMo 3 BigBarow Ao npectony 6narogaTi, wWob NpUAHATM MUAICTb Ta
Ans cBOeYacHOi AonomMoru 3HanTu 6narogaTtb».

Llen ocobnuBui BigMnOYMHOK i CMOKiN MOXHa 3HANTM LWe 1 Joci. Y Tin NicHi, y aKin Mn
cniBaemMo Npo CrokKin Ha rpyasax lcyca, gy»xe rapHo npo Le ckasaHo.
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€ nogu, sKi LbOro CNoKoK He 3HaNLWN Yepes CBOE HEBIPCTBO.

Yn 3HanpeTe 1ioro Bu?

Lo Hac gywunTb
NMPUYNHU YOYLWIEHHA

LLlo npuHocuTb 3a40BOMNEHHS
IKEPENO 3AAOBOJIEHHA

Bawle NnoTtypaHHA

3axuLeHicTb (y

OpyXrvHa ogHOro 3 Hawmx
MicioHepiB ka3ana: «fka

nnockorip’sim, i BigmoBa
Bia GaxkaHHs 3pocTaTyn

pix YOJSI0BIKOBI Ta B Benun4yesHa pagictb —
BnacHuM 3abaraHkam : e
[ocnogi) CIY>KMUTW YOJIOBIKOBI, IKOrO
Tak Nerko noduTtm».
. | YTuxoMupeHHs
o TPSiCOBMHA MOHOTOHHOCTI
3acTin LD . (yooBorneHHs, «30CTaBnsAw BaM MUp»
y CIMEAHOMY XWTTI
Mup)
I . nornsa HaBkono cebe, a no lNocnopa, yonosika,
[pi6’a3KoBicTb, . oo o .
) He Ha CBATI Npuknaan YynHicTb OiTen Ta CBOIX OYXOBHUX
»anictb o cebe .
XPUCTUAHOK-repOoiHb nopuBaHb
nasiHHA cebe 3a ;
i ans lcyca, gns iHWWX, gns
Heaonikn, a He
Bac caMmx — came Le €
CaMo3BUHYBa4Y€HHS 30CepeKeHHs Ha CamMo3peyeHHs i
oo e peuenToM NpaBauBoOi
cnaBHi MocnoaHin N
. camopeanisauii
TypOOTI
3rofa 3 HasiBHUM CTaHOM
eyen, 3 JYXOBHUM . 3epkarni cBaToro
CamMo3acnoKo€eHHs P Ay CamonepesBipka y Asep

Boxoro Cnosa

CaMoBMneBHEHICTb

BUXig i3-nig 3axucty
ocnopga i «napaconbkn»
BaLLOro Yosnosika

BespgoraHHicTb

BN MOXETEe pOo3MnoBiCTK
locnoay npo Bcei cBOi
npo6nemu, i BiH Hikonn He
3paanTb BaLlol 4OBipn

CaMoBInbHiCTb

HebaxaHHA YekaTn
Boxoi Boni, CTBOpEHHS
nepeLikoA Ans Toro, wob
YOnOoBIK Mir niknyBaTucs
npo Bac

MoTypaHHA cobi

YOOBOSMEHHS CBOIX
disnyHUX 6axaHb

nowyk sunpasgaHb 40

Camosaxuct KOXHOTO 3 NYHKTIB LbOro
nepeniky
TypboTta npo cebe 3
EroueHTpuam OYMKOW «AKLLO 9 He

NONiKNyCb, TO XTO?»

2. 3a ceoeo 4yosiosika
AkoBa 5:16

a)

BC9-4C3

«OTxe, NpM3HaBanTeCcb OA4MH Nepes OAHUM Yy CBOIX Nporpixax, i MoniTbCA O4MH 3a OAHOrOo, Wob
BaM y34opoBuTUCh. Bo Oyxe MOryTHa peBHa MonMTBa NpaBegHoro!»

BusHaBanTe CBOI rpixv Ta HefoONikM ogHe nepen ogHMM. AKi ue YyAoBi CTOCYHKM, B SIKMX NOON

OMMBalOTb OfgHe 0gHOro. Baw 4onoBsik MoOXe 3UinMTUCA Big pisHUX Heayr,

HEepPBO3HOCTIi, po3nayvy, 6€3NoOMIYHOCTI YK iHWKNX cnabkocTen 3aBAAKU BaLUil MOMUTBI. YABITb,

HACKiNbKN MOTYTHBOI Ta e(heKkTUBHOW MoXxe OyTu Bawa monutea!l

Camyinoea 12:23

«Takox €, He gan MeHi, boxe, rpiwunTn npoTtn MNocnoaa, wob nepectaB g MmonuTUcs 3a Bac! | s
Oyny HacTaBnATWM Bac Ha Jopory Jobpy Ta NpocTy».
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- He rpiwitb rpixom 6e3monnToBHOCTI. | po3noBiganTe Npo pesynbTaTy BallMx MOJIUTOB.
B) PumnsaH 1:9

- «Bo cBigok meni Bor, flkomy cnyxy AyxoMm CBOiM y 3BilwaHHi €saHrenii Moro CuHa, wo £
BGesnepecTtaHHO 3raayto Npo Bac.

- HamsenuuHiwi Boxi nogn 6e3nepepBHO Xunu y MonuTei, BoHa Byna caMum iXHIM AUXaHHAM.
Masno, Aanunin, Mowncen, daBnpa i 6arato iHWKX.

r) Bu moxeTe MonuTMUCA 3a CBOro YONOBIKA 3 MMUBLLIMM PO3YMIHHAM, HIX YCi iHLWI pa3om y3aTi.
1) 3aexau nouunHanTe 3 BAssMHOCTI boroBi 3a Te, wo BiH gaB Bam Takoro 4ygoBOro YosoBika.
2) [ocTinHo moniTbCs 3a Te, Wo6 bor gaBaB MOMy MyOpOCTi Ta KEpyBaB HUM.
3) MoniTbcs, Wob bor NPUMHOXWB AOr0 CUMN Ta 3MEHLUUB MOro criabkocTi.
4) Monitbcs 3a 1ioro ocobnumei notTpeodn.

3a iHwux nrodel

a) dunun’an 1:4: «l 3aBxamn B yCHAKiN MONUTBI CBOIN 3a BCiX BaC YMHIO 1 MONUTBY 3 pagoLuamMmny.
- Monutea 3 pagicTto.

6) EdecaH 6:18

- «YCHKOK MONUTBOK M BGnaraHHAM KOXHOMo 4acy MONiTbCA AyXOM, a ANS TOro nuibHynTe 3
NMOBHOK BUTPMBANICTIO Ta MOMNMMTBOKO 3a BCiX CBATUXY.

- KoxHoro 4acy y cuni Cesatoro [lyxa mMoniTbCH yCSAKO MOMMTBOK — SKa CuibHa Bumora!
B) Martgisa 5:44

- «A A Bam kaxy: JTob6iTb BOpOriB CBOIX... i MOMITbCS 3@ TUX, XTO Bac nepecnigye».

- MoniTtbcsa 3 NtobOoOB’t0 3a CBOIX BOPOTiB.
3a ece

a) dunun’aH 4:6—7: «Hi npo wo He TypbyiTeck, a B yCbOMy Hexawn BuaBnATbCcA Boroi Bawwi 6axaHHs
MOMUTBOIO M NMPOXaHHAM 3 NoAsikoto. | myup Boxun, WO BULWIKWIA Bif YCAKOro po3ymy, xam bepexe
cepus BaLli Ta Bawi AymMku y XpucTi Icyci».

6) lMpunosicTi 16:3

«lMoknagwm ceoi YnHKM Ha [ocnofa, | ByayTb NOCTaBMEHi MiLHO OYMKW TBOI».

e ogHa 06iTHMLA nonsirae y TOMy, LLO BCi Balli CBATI Ta YACTi 3aayMu 34iINCHATLCS.
B) 1 ConyHsaH 5:17-18

«BbeanepecTtaHky monitecs! MNMoasky cknaganTte 3a Bce, 60 Taka boxa Bonga npo Bac y XpwucrTi
Icycir.

BaxaeTte nisHaBaTu Boxy Bonto? MNocTinHO AsKkyiTe 3a Bce y 6yab-AKnx !

Xiba moxe 6yTh wock npocTiwe?

. 3ABOIOBAHHA AYLU

1.

ok @D

Mcanom 118:46-74: «l 6yny s nepepn uapsmu 3BilaTtn Npo ceigouTBa TBOI, 1 He 3a3Hato s copomy! |
Oyagy s poskowyBaTu TBOiMK 3anoBigamu, 60 ix nonbnsy.

Icai 43:10: «Bu cBigkn Moi, roBopuTb Nocnoap, Ta pab Min, sikoro A Bubpas...»
Jlykun 24:48: «A BW CBifkM TOro».
Lii 1:8: «Ta Bu npuiimeTe cuny... i Moimu Bu cBigkamu bygete...»

Mpwunosicti 11:30: «...Mygpun 3gobysae aywi» (nep. o. I. XomeHka).
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Il. BALUE MOKIPHE XXUTTA

€speiB 13:17: «CnyxanTech BallMX HAaCTaBHUKIB Ta KOPIiTbCA M, BOHM B0 NUMNbHYOTh AyLW BaLUKX, SK Ti, XTO Mae
3paTu cnpasy. Hexal BoHM pobnaTh ue 3 pagicTio, a He 3igxatouu, 60 ue Ans Bac HE KOPUCHEY.

MOKIPHUM — Le Toi, XTO Mae BHYTPILLHIO NarigHiCTb, Aka JO3BONSAE KOPUTUCSA BNaAi, KOHTPOSO Ta aBTOPUTETY

iHLLIOT JTIOANHK; CITYXHSIHUIA (TOW, XTO NPaKTUYHO BUSABISE MOKOPY).

A. T'onoByBaHHA YonoBika

1.

lMpunoeicmi 18:22

«XTO XiHKY YEeCHOTHY 3HaWLloB, 3HanwWoB Ton Aobpo, i MunicTe oTpumasn Big Mocnoga». bor Bucrnosme
BENn4YesHy iCTUHY, Konu ckasas: «He pobpe, wob 6yTn Yyonosiky camoTHiM» (ByTTs 2:18). | BiH cTBOpMB
yapiBHy naHi €By. Konu Bor 3HariomuB 3 Heto 3avygoBaHoro Agama, BiH miaTBepaumB, wWo BoHa byae
«MOMIY4I0» Ansl Hboro — Oyge nomy gonomaraTu, WOro BTiWaTu, NigTpuMyBaTW Ta MigkpinnaTtv. €ea
Mana ctaTu «nogibHoto» ao Agama, To6TO Mana BignosigaTn Moro notpedam.

EdgpecsiH 5:23-25

«bo 4onoeik ronosa apyxuHu, sik i Xpuctoc Nonoea Llepken, Cam Cnacutenb Tina! | sk koputbcs
LlepkBa XpuMCTOBI, Tak i OpY>XMHN CBOIM 4OsloBikaM y BCbOMY. YonoBiku, nobiTb CBOIX OPYXMUH, K i
Xpuctoc nontobus Liepksy, i Bigaas 3a Hei Cebex». HYonosik € ronosBoto CiMencTBa, i Ha HbOMY NEXUTb
Oinblwa BignoBiganbHiCTb.

b. MianopaaKkyBaHHA APYXUHU

1.

3po3ymini ypoku lNMucaHHs1

Ycnix Apy>XMHW 3aneXuTb Big TOro, HACKIfbKM YCRILUHMMM € CTOCYHKK Ti YonoBika 3 borom. [leski XiHkn
onuparTbCcs AyMmui Npo HeobXigHICTb MOKOPWM YONOBIKOBI, MPO MOCAYX WOMY, ane 4Mmano TeKCTiB
MuncaHHA BKa3ye Ha Te, WO camMe TakuMm € 000B’A30K XiHKM, i Le npuemHo Borosi.

a) 1 lMetpa 3:5: «bo Tak camo konuck Npukpawanu cebe 1 CBATI Ti XiHKK, WO KNanu Hagiio Ha bora n
KOpWNNCb CBOIM YOMOBIKam».

6) KonocsH 3:18: «[pyxuHu, cnyxantecs YonosikiB CBOIX, K nuutoe To B [ocnogi!»

B) Tuta 2:4: «UWlo6 HaByanu xiHOK Monoamx nbuUTM CBOIX YOMOBIKIB, NOUTK fOiTen, wob Oynu
MOMipKOBaHi, YMCTi, rocnogapHi, Job6pi, cnyxHsAHI CBOIM 4YonoBikam, wWob He 3HeBaxanocsa boxe
CnoBo».

r) 1 Metpa 3:1: «Tak caMO ApPY>XMHU, KOPITbCHA CBOIM YONOBiKaM».
PadicHe nputiHsamms poned, siki ecmaHoeue boa

AKWo YomnoBik NiATPUMYE HanexXHi CTocyHkn 3 boromM, To 3 B6OKy XiHkM Oyno 6 Benvkor rrynoTow He
BMKOHYBaTW TOro, WO i 3anoBigaHo: NobuTy, WwaHyBaTn Ta CnyxaTucs CBOro YosoBika. AKLO X BOHa
Oyne ue BUKOHyBaTW, TO OTpMMae NMoOOB HaCTINbKN BEMNWKY, LLO ii MOXHa NopiBHATU 3 Nob6oB’10 XpucTa
ao Lepksu. WWacTa, rapmoHis Ta gocKkoHana camopeanisauisa — y Tomy, Wwob ByTn «nomiy4o» cBOEMY
yonosiky. Bu maeTe BTiWwaTtnca unm ctaHosuweMm, ake Bam gas bor, i pagicHo npunmaTu cBo porb!

Konun gBoe nogen y3rogXyTb CBOE XUTTS 3 boxnum CnoBoM, 3'ABNs€TbCs HEMMOBIpHa
Ta HaWTiCHIWWK 3B’A30K!

BumoH4eHe 8UKOHaHHSI c8O€i posi

Hamarantecs 3HanTu Ti HeBenuki cpepn, B SKUX BU MOXeTe BUABNATM NOKipHiCTb. Konu BM npusuute
cebe kopuTncsa B manomy, Bam byae nerwe, konv Tpeba dyae BUABUTK NOKOPY B YOMYCb Binbliomy, 60
[0 TOro 4Yacy BUW BXe MaTuMmeTe npakTUYHy HaBu4iky. Ane nam’sitante, WO HaBiTb TOAi, KONM YOMOBIK
NpocuTb Bac 3pobuTy WOCh Take, WO BY rMUOOKO y cepui BBaxxaeTe XMOHMM, CBOi AyMKU BU MycCuUTe
BMCNOBMOBATK Yy AycCi narigHocTi Ta nto6oBi. | SKLWOo A0 TOro yacy Bu BXe BUSABMANU NOCIYX Y Marnomy,
AKLLO Y Bac € y cepui nokopa, To BiH WBMALIE BUCHyXae Bawy nopaay. Bu He nacnBHuUi cnoctepiray, Bu
€ aKTUBHUM YYaCHUKOM pa3oM 3i CBOTM HYOMNOBIKOM.
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l1l. BALUE XUTTA NIATPUMKU

MiaTpumMynTe CBOro Yonosika Ta NOro crnyxXiHHs. [JonoMoxiTe NOMY MOCICTU HanexHe Micue KepiBHMKa, CTaBLIu
HanKpawmm NOro MOTUBATOPOM, NOr0 MPUXUNBHUKOM, NOTO MOSIMTOBHUM BOTHOM.

Akoea 1:22: «byabTe X BUKOHaBLUSAMM CNOBA, @ HE cyxadyaMy CaMUMH...»

1 Camyinosa 12:24: «Tinbku 6iiTecs Focnoga, i cnyxiTe Mlomy npasaveo Bcim Bawwmm ceplem, 60 Bn 6aunnu,
SKi BenuKi gina B4nHUB BiH i3 Bamu!»

MpunosicTi 14:1: «Mygapa xiHka 6yaye cBin gim, a 6e3ymMmHa CBOE PYKOK PYMHYE NOTo».

A. Bu moxeTte 3HanTu pagictb Ta SAAOBOJIEHHA, konu 6ynete

1.

10.

3mMmiyHro8amu ceozo Yyosoeika

Y yonogikiB OyBaloTb CyMHiBKU, CTpaxu, nepiogn HeneBHOCTI. AKWo BM TpumaeTecsa 6nm3bko go bora,
AKLLO BigYyBa€eTe CepLEM CNYXiHHA CBOro 4osoBika Ta noginsere noro 6ayeHHs, 10 BM 3moxeTte byTu
Ans Hboro 6e3uiHHUM 3MiLHEHHSAM.

lMom’sakwyeamu nompsiCiHHS, siKi nepexxueae 4os108ik

Baw 4onoBik cTukaeTbcsa y CBiTi 3 6aratbMa nogisiMn, siki MOXYTb CKOMMXHYTM Ta CAYCTOLIUTKU MOrO.
Hdante nomy MOXNMBICTb BUNWTWM Ayly Ta NOYyTM Bally 3acnokiinuey mygapy nopagy. Mos gopora
apyxvHa [liaHa 4yyaoBO BMKOHYE L0 POfib.

3dilicHroeamu 05151 Hb020 MOKYIMKU
3anoBonbHANTE BCi 1Oro NnoTpedun: ocobucTi, cimeriHi, Ainos.i.
Honomazamu tiomy 32acumu Hez2iOHe

Hdonomarante nomy npuaywysBaTu XubHi nodvyTTH, iHTepecu Ta Hamipu. bygbTte 4vyTnuei go csoro
yonogika Ta Abarnte Npo NOro YNCTOTY B YCbOMY.

36epicamu cpicypy

3anuwanTteca y dopmi — y bibnii 6arato ckaszaHo npo HeHaxepcTBo. byabTe npeseHTabenbHO
3pa3koBO OPYXXUHOK OYXOBHOrO MPOBigHUKA.

XKeaeoro ma HamxHeHHOIO

Manante ana bora, ans 4onogika, ons ciMm’i, ons ce6e. 3aBxan ManTe HATXHEHHI igel onga ChnyxXiHHS,
4YM rpu, Yn BUXIAHOro AHA. He cTaBanTe CTPY>KEHOK NMOXHIOMNMEHOK XKiHKO0.

YuyacHukom y ecbomy
LiniTb 3 HUM 1A0rO TArapi, NOro GayYeHHs, NOro CMyTOK Ta po3vapyBaHHS.
HiniTbCca 3 HUM CBOIM XWUTTAM — Y Bac HE MOBUHHO OYTW Big HbOMO XXOOHMX TAEMHULb.

Hamarantecs 3HanTu gns uboro Hanbinblw BAanun vac, ane 6yabTe BiAKPUTI, HIYOrO He MPUXOBYNTE.
MpuxoByBaHHA — Lie rpix.

Cmaéinizamopom

Y MUTTEBUX PaAfoCTSX | Oonsix HamaranTecs 3BepTaTu yBary Ha 4OBroCTPOKOBI NepcnekTmBew, wob byna
piBHoBara. CniB «piBHOBara» 4uM «b6anaHc» y bibnii Hemae, ane ue knw4YoBa puca XPUCTUAHCBLKOIO
Crnocoby XNUTTS.

Cnienepexueamu 4osiogikoei

CBIiT )XOpCTOKNI, a AyxoBHa Npaus — Le 6opoTbba NpoTH 3nmMx QyXOBHUX cuil. Baw 4onoBik NnpuxoauTb
aogomy, i BiH notpebye rmmbokoro po3ymiHHA Ta crniBnepeXmnBaHHs.

Cneuianicmom
a) 3HanTe, Yoro notpebye Ta Gaxkae BaLl YONOBIK.
6) BusiBnanTe uikaBicTb 40 MOro CryXiHHS.

B) CnigkynTte 3a TUM, SKi 3’ABNATLCA YW 3HMKAIOTb Y BaLLIOro YoroBika.

1) [Honyditbca 0o HaBYaHHA HoBe XUTTS LepkBaMm.

2) YuranTte nekuii.
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3) CnyxaiTe HaB4YanbHi 3anucy Ta AUBITLCA Bideo HoBe XNUTTHA LepKkBaM.
4) Konu Bunagae MOXNUBICTb, BiABiAyWTe KOHdepeHLUil Ta cemiHapu pa3om 3i CBOIM YONOBIKOM.

MpunosicTti 14:1: «Mypapa xiHka 6yaye cBin giMm, a 6e3ymHa CBOEK PYKOK PYWHYE AOroY.

B. bor Moxe gonoMorT! BaM y noaonaHHi TakKux puc:

1.

3ocepedxeHicmb Ha cobi

- UeHTpom XuTTa € XpUCTOC, a TOMY BU NidHaeTe Ginbly pagicTe Ta Kpacy, sSKWo 3ocepeauTte yeary
Ha XuTTi B HbOMY, a He nepeTBOptoBaTUMETECH Ha pabuHO npuaymaHoro Bamu obpasy
«KOpPONEeBNY.

Hed6anicmb, HeoxaliHicmb, nowapnaHicmb

- MOXINMBO, Le y Bac €, ane ue He no-XpUCTUAHCbKU, XpUCTOC NPUIALLIOB BM3BONMUTKU Bac Big LbOrO i
NnocTaBMUTU Bac Ha n'egecTtan oXxanHOCTi Ta BAOBOJIEHHS.

laHb6neHHs1 ma Kpumuka
- bor cTBOpMB Bac noMidHULED ANs YonoBika, i BaM crig poOuTU MOro YNCTUM, a HE NansoX1UTK A0ro.
Xeopobnusicmb

- pocnigpxynTe BNNMB BiTaMiHIB Ta pi3Hi MeanyHi nopagu, BUiTbCA roTyBaTu Tak, Wwob xa npMHocuna
MakcuManbHY KOPUCTb.

HeyeaxxHicmb i ei0eonikaHHs

- caTaHa mMae 3a LUinb BigBonikaTu Bac Bif BaXXNMBOro, ane Bu boxa godyka.
llidospinicmb

- Benukun boxwun gap — ue csobopga Big rpixa, Big ycboro, Wo npMHOCuTbL pabcTeo.
Mnsieicmb

- He OyabTe NITENNO XiHKOM, Big SIKOT Tinbku 1 4yTu: «[Jobpe, nobpe», ane 3 ycboro 3po3ymino, o
BOHa gymae: «f He MpoTu, ane HacnpaBdi MeHi Ganayxe». YJitbca, gocnioxynTte, nisHaBawnTe,
nanante onsa lcyca ta 6yabTe roToBi BUCNOBMNIOBATU CBOI AYMKM Ta pOOUTU LiHHUIA BHECOK Y BCiX
cdepax BaLIOro CrifibHOro XUTT4.

lNpudyweHricmb
- BaM Tpeba gaTtu cobi MOXNMBICTb ANa 6€3MEXHOro po3BUTKY, BU MaeTe ynoAibHUTUCS A0 aHrenis.
lHienuesicmb i Hemepnenusicmb

- boxuin npuknag — ue , Mloro HeBaxxaHHs nornbeni Oyab-siKOi NIOANHN.

- LUWopasy, konu y Bac npopmnBaeTLCA rHiB, LWOCb PYMHYETLCA | TMHE, a Balla TepnenueiCTb 3pOAXYE
Hagito.

IV.BALLUE HAO3BUYAUHE XXUTTA

MnekaiiTe y cobi 6axkaHHs, W00 Bawe XUTTs Oyno 3pa3koBuUM: «...0yab 3pa3koM Ans BipHMX» (1 Tumodpisa 4:12).

A. AckpaBuin npuknag AnA TUX, XTO CNOCTepirae 3a BawWUM XUTTAM

ok 0 nh e

[Onsa vyonosika.

Ona piten.

0Ona Apy>XuH iHWKWX YneHiB KoMaHau.
Ons iHWKWX XiHOK.

Ons monogai.
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Tak, xiHka, onncaHa B lNpunosictax 31, — ue peanbHIiCTb, i TaM HEe ONUCAHO HaBiTb MOMOBMHWU TOrO, LWLO
NPUroToBNeHo Ans Boxux AoYOK i WO BOHU MOXYTb OTpUMaTu. Yun cTaHeTe BN TaKOK XKiHKOK?

>
I
B. Bu moxeTe 6yTn sckpaBUM NpUKNagoM y 6aratbox LapmHax /

1. Sckpaeul npuknad cniedyymnueocmi
JToGiTh ycix nogen.

Busensnte gobpoty Ta TypbOTY. -
MNpuBOAbTE iHWKX NOgEN OO CNACiHHA.

2. Slckpaeull npuknad Moe4yasHocmi ‘
Yonosikam noTpiGeH vac Tuwi, i Takoro vacy im Tpeba 6arato. Honosiku — Lie 4YacTo MUCIIUTENI, ¥ HUX
MyCuTb BYyTK Yac, Konu iX He BiABONIKATUMYTb.

3. Sckpaeuli npuknad no6’sa3Hocmi e csioeax
Moameiteca y Bibnii Bipwi, 4e noeTeca npo HaxabCTBO XiHKK, i Ai3HanTecs, Wo npo ue aymae bor i ak
Bid LUbOro novyBaeTbcs ii Yonosik. A gani HaBYiTbCcsa Ntob’A3HOCTI y cnoax. LLo6 mos [iaHa ckasana
Locb piske, byBae Bkpan pigko.

4. Slckpaeull npuknad «COHSAYHOCMI»

(CoHsAYHOro HacTpoto). AKWOo BamM He NpuTamMaHHa Taka puca, TO MOYHITb 30MpaTu xapTu, 3anucynTe
CMilWHI BuMNagku, BeadiTb LWOAEHHUK, Yy SAKMA OyaeTe 3anncyBaTu UiKaBMHKM 3 MPOYUTAHOrO, i
po3noBiganTe CBOEMY MUIOMY, KOMX BiH NOBEPTAETLCSA OOLOMY.

5. Sckpasul npuknad moeapucbKocmi
YdiTbCa MUCTELTBA CMiNKYBAHHS, YNTANTE LiKaBi KHUXKM, WOG BM MOrAn AiNUTUCA YUMOCH LiiKaBUM.

6. Sckpaeull npuknad po3ymy
CnigkynTe 3a HOBMHaMu y CryXiHHi YoMnoBika, BMBYanTe Kypcu HoBe XuTTa uepksam, Kypcu 3i 30o6yTTa
Pi3HMX MPAKTUYHUX HABUYOK (HaMpuKnag, KOMM'IOTePHOI rPaMOTHOCTI, aHrMiNcbKoi MoBu Towo). Y Bac
Mae OyTu po3yMiHHS, rocTpoTa PO3yMy, OCBIYEHICTb.

7. Sckpaeul npuknad
Y yonosika € Tino, € eMouii, € NOYyTTH, BiH Mae pO3yMOBY Ta AyXOBHY CKNagoBi, i B KOXHIN 3 uux cep
Momy 4ac Bif Yacy noTpibHe cniBnepexuBaHHsI.

8. Sckpasul npuknad HixxHocmi

36epiraiiTe HiXHICTb Yy cBOeEMy cepui. 3aBxau! Baw vyonogik i goci noTpebye Tiei nepwoi noboB.i, HaBiTb
SIKLWO BiH BXe Ha neHcii. PobiTb yce ons Toro, wob BoHa He nponana. CnigkynTte 3a TuMm, Wwob BoHa y
Bac byna.

B. 3pob6iTb Baw Aim TUM MicueMm, Kyau NOMY XOo4eTbCsl MoBepTaTUcs

o gk wbd e

ByabTe akypaTHO, OXalHOK, YNCTOH.
BusiBnante noboB Ta HiXHICTb.
BusBnante [o6poTnMBICTb Ta PO3YMiHHS.
MpowanTe Ta cniBnepexuBanTe.
Buasnsante eHTysia3m Ta pagicThb.

ByabTe nprMBabnvBol Ta YapiBHOM.

NMNacyMokK

Ne1 [dyxoBHe xuTTd, Ne2 xutTta nokipHocTi, Ne3 xuntta niatpumkn, Ne 4 HaassuyanHe XuTtta. Mu, XpucTusiHK, —
ue boxi ceaATi. Bu cBsTa. Yce 3BOAMTLCA OO LMX YOTMPbLOX CNOCObiB XWUTTS. Aka Kpaca, fka cnaBa OuYikye
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OPYXMHY XPUCTUSIHCBKOrO KepiBHMKa!l Bu noynHaeTe Wnax MONOAOK Ta He3aMiXXHbOK AiBUMHOLN, NOTIM CTaeTe
OPY>XMHO, NOTiM MaTip’'to, noTim 6abyceto. KoxeH Biapi3ok, npoxutuin gobpe, 36inbliye Bawy MOBOXHICTb,
OOMOKWN, HapeLwTi, NPakTUYHO He 3anuwaeTbesa Micus, wob i BMicTUTH.

YNpoJoBx HacTYyMHMX KiNbKOX pOKiB BMBupanTte ans cebe LoOMicAUa SKKYCb OAHY 3 LMX YOTUPbOX KaTEropin i
npautonte Hag TuMm, Wo6 cTtaBatm y Hin we OBinbw ackpasum npuknagom. [lMpuHecite 1i go ocnoga. BiH
[oonomMoXe Bam cTaTu Bce Binblue i 6inblue cBATOW, YACTOH, OCANHOL, HENOpPOo4HOto, 6e3 nnam. Lle Bce npasaa,
i Le BCe € MOXNMBMM, iHakwe bibnia uboro He HaByana 0. | Bce Le MOXe cTaTh BaliMM CBATUM MOPUBAHHSIM.
bor npuknukae BawOro 4orfoBika OO0 KEPIiBHOrO CAyXiHHSA, i uMm camum BiH knnye Bac ctaTu 3paskoBOO
apyxuHoto. BiH kaxe: «Hepes Te, Wwo T cTana goporot B Moix oyax, LuaHOBaHol cTana, i A tebe nokoxas...»
(Icai 43:4).

BnarocnoBeHb Bam, niobi gpyai!

Mwu pagi 3anponoHyBaTu Bam Bigeo-, ayAio- Ta ApyKOBaHi maTepianu, ski 6ynu cTBOpeHi cnyxiHHaM Hoe XutTa
uepksam. Bam HapaeTbCcs nNpaBo Nicng 3aBepLUeHHs NPaKTUYHOrO 3aBAaHHS BUKOPMCTOBYBATU L0 NEKLUil0 B
po6oTi 3 iHWMMK NOgbMWN.

[lpakmu4He 3a80aHHS

BukoHaHo

> [lepeuntanTe U0 NEKLUIiIO Le pas. I:l

> T1ig KOXXHMM 3aronoBKOM 3HaNAiTb Te, WO, Ha Bally AyMKY, noTpebye HanbinbLuoi npadi 3 I:l
BaLLoro Ooky.

» LOoTWXHS BNPOOOBXK HACTYMHOMO MiCALA 30CepepKynTe yBary Ha po3BUTKY SKOICb OAHIET I:l
3 umx cdep. BeaiTb WOTMXKHEBI 3anMcKn nNpo Te, Ky cdepy BM BUGpanu i AKMM YMHOM
npautoeTe Hag Heto.

Koy 3 8ionosiosamu

l. A. cepui
B. MoxnuBocTi, MONUTBOIO, obcTaBMHax
II. B. cuna
lll. A. oboB’A3kuK
B. posrotepniHHg
IV. B. CniBuyTnnBOCTI
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